Biophilia
Frequentie & Ontspanningssessie

Wat is frequentiewerk?
Frequentiewerk is een complementaire methode waarbij gebruik wordt gemaakt van geluiden en
elektromagnetische frequenties.

Deze sessies zijn gericht op ontspanning, bewustwording en het ondersteunen van het algemene
welzijn.

Het uitgangspunt is dat veel mensen ervaren dat rust, aandacht en ontspanning kunnen bijdragen
aan een beter gevoel van balans. Tijdens een sessie ontvang je via een koptelefoon specifieke
frequenties. De sessie is pijnloos en niet-invasief.

NLS-technologie

Binnen Biophilia wordt gewerkt met een zogenaamd non-lineair analysesysteem (NLS). Dit systeem
wordt in de alternatieve gezondheidszorg gebruikt als informatief en indicatief hulpmiddel. Het biedt
inzicht op basis van metingen en vergelijkingen met referentiewaarden uit een database.

De uitkomsten zijn bedoeld als ondersteuning voor persoonlijke reflectie en kunnen helpen om
bewuster stil te staan bij leefstijl, ontspanning en welzijn.

Waarvoor kiezen mensen deze sessie?

Mensen kiezen voor een frequentiesessie onder andere om:

- een moment van diepe ontspanning te ervaren om in balans te komen
- meer inzicht te krijgen in hun lichaam en leefstijl

- bewust bezig te zijn met welzijn en balans

- een aanvullende methode te gebruiken naast andere vormen van zelfzorg.

Praktische informatie

Duur: ca. 1,5 uur

Prijs: €90,- per sessie

Aanmelden: WhatsApp: 06-16534690 / E-mail: info@sisitmaris.nl

Disclaimer

Deze sessie is geen medische behandeling. Er worden geen medische diagnoses gesteld en er worden
geen ziekten behandeld of genezen. Bij gezondheidsklachten wordt geadviseerd contact op te nemen
met een arts of gekwalificeerd zorgverlener.



